Адаптированная рабочая программа по коррекционно-развивающему курсу «Игра. Игрокоррекция» составлена для учащегося 3 в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования. Программа составлена в соответствии с возрастными особенностями младшего школьника. С этой целью в программе предусмотрено увеличение активных форм работы, направленных на вовлечение учащихся в динамическую деятельность. 

Коррекционно - развивающая работа включает:

- развитие познавательной активности, формирование учебных интересов;

- коррекция и развитие психомоторной сферы;

- коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы;

- коррекция импульсивности, двигательной активности;

- формирование мыслительных операций сравнения, обобщения;

- развитие общей, мелкой, артикуляционной моторики;

- развитие слухоречевой и зрительной памяти, сукцессионных функций;

- развитие звукопроизношения;

- развитие фонематического восприятия;

- развитие языкового анализа и синтеза;

- развитие лексико-грамматического строя речи;

- развитие связанной речи;

- развитие речемыслительной деятельности;

- развитие графо -моторных и каллиграфических навыков;

- развитие динамического праксиса, слухомоторной и оптико-моторной координации;

- формирование навыков самоконтроля и произвольной регуляции деятельности;

- развитие письменной речи.

Рабочая программа рассчитана на 1 час в неделю, что составляет 34 учебных часа в год. 

В развитии ребёнка наиболее важна игровая деятельность. Игра – это средство обогащения и уточнения представлений, формирования произвольности поведения. Она создаёт условия для освоения способов поведения в различных жизненных ситуациях. 

Уровень развития игровых действий является основным показателем уровня развития ребёнка.

У детей, имеющих умственную умеренную и тяжёлую отсталость, игра развивается крайне медленно и без специального обучения она ограничивается однообразными манипуляциями с игрушками, которые не имеют игрового содержания. Это обусловлено задержкой сенсомоторного развития. У данного контингента детей не сформирован потребностно – мотивационный компонент игры. В процессе специального обучения дети овладевают игровыми действиями, разными вариантами их цепочек, что важно для развёртывания сюжетных и сюжетно – ролевых игр.

      Игра – один из основных видов деятельности младшего школьного возраста. В процессе игры создаются благоприятные условия для формирования норм человеческих взаимоотношений, развитие морали ребенка и совершенствование психических процессов. В ходе игры, учащиеся приобретают навыки взаимодействия в коллективной деятельности: умение действовать сообща (навык сотрудничества), считаться с интересами других (само и взаимоконтроль), подчинять свои интересы общим (соподчинение), уступать, принимать правильное решение. Игра помогает развивать любознательность, облегчить процесс усвоения знаний, сделать любой учебный материал доступным для каждого учащегося.

Цели и задачи:

Цели программы:

- Способствовать психическому и личностному росту ребенка, помочь ему адаптироваться к школьным условиям.
- Развивать коммуникативные умения и навыки содержательному взаимодействию со сверстниками и взрослыми.

- Регулировать эмоциональные, нравственно-поведенческие и другие свойства психики.

Задачи программы:

- Развивать способность ребенка к эмпатии, сопереживанию.

- Развивать навыки социального поведения.

- Способствовать уверенности в себе и развитию самостоятельности.

- Формировать позитивное отношение к своему «Я», к сверстникам.

- Учить ребенка выражать свое отношение к другим людям разными способами.

- Воспитывать самостоятельность в решении поставленных задач.

- Формировать чувство принадлежности к коллективу, помочь ребенку чувствовать себя более защищенным.

- Снижение агрессивного поведения ребенка.

- Улучшение эмоционального состояния детей.

- Снижение тревоги и ряда других проблем.

Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с младшими школьниками. 

Успешное овладение знаниями в начальных классах общеобразовательной школы невозможно без интереса детей к учебе. 

Основной формой обучения в школе является урок. Строгие рамки урока и насыщенность программы не всегда позволяют ответить на вопросы детей, показать им богатство русского языка, раскрыть многие его «тайны». В этом случае на помощь приходит курс «Игра и игрокоррекция», являющийся закономерным продолжением урока, его дополнением. 

Вместе с тем широкое привлечение игровых элементов не должно снижать обучающей, развивающей, воспитывающей роли занятий.

В отборе материала к занятиям учитель должен ориентироваться на связи с программным материалом по русскому языку.

Программа данного курса позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут увидеть «волшебство знакомых слов»; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды работ: игровые элементы, игры, дидактический и раздаточный материал, пословицы и поговорки, физкультминутки, рифмовки, считалки, ребусы, кроссворды, головоломки, грамматические сказки. Дидактический материал в большинстве своем дается в стихотворной форме, что способствует его более легкому усвоению и запоминанию. Все это открывает для детей прекрасный мир слова, учит их любить и чувствовать родной язык.

