Адаптированная рабочая программа по предмету «Ручной труд» составлена для учащегося 3 класса  на основе учебной «Программ специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида. 1-4 классы», под редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой, Москва «Просвещение» 2010 г.
Цели и задачи:

Целью данной программы является:

-воспитание положительных качеств личности ученика: трудолюбия, настойчивости, умение работать в коллективе;

- уважение к людям труда;

- получение элементарных знаний по видам труда.

С учетом уровня обученности воспитанника данного класса основными задачами являются:

- формирование трудовых качеств;

- обучение доступным приемам труда;

- развитие самостоятельности в труде;

- привитие интереса к труду;

- формирование организационных умений в труде – работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем инструменты и материалы, убирать их по окончании работы
Место учебного предмета в учебном плане

Рабочая программа рассчитана на 68 часов в год в год (2 часа в неделю).

Технологии, методы, формы, средства обучения
Технологии обучения:
 игровые, здоровьесберегающие; информационно-коммуникационные; личностно-ориентированные; технологии разноуровневого и дифференцированного подхода, приёмы рефлексивных технологий
Методы.
-словесные – рассказ, объяснение, беседа;
-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр;
-практические – упражнения
Виды труда:
· работа с глиной и пластилином;
· работа с природными материалами;
· работа с бумагой и картоном;
· работа с текстильными материалами;
· работа с проволокой и металлоконструктором;
· работа с древесиной.
Формы работы: фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в паре.
Каждый урок оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами обучения.
Специальные методы и приемы.

-Большой акцент на наглядные и практические методы обучения

-Использование игровой формы предъявления нового материала

-Наблюдение за особенностями развития ребенка в динамике.

-Демонстрация реальных объектов, изучаемых по программе.

-Приемы удержания внимания в процессе деятельности: частое обращение к ребенку по имени, прикосновение к ребенку (поглаживание по спине, по голове, по плечу), поручение ребенку заданий, предполагающих движение, смена видов деятельности.

-Прием дублирования словесной инструкции.

-Метод «малых порций», предполагающих дробление учебного материала на несколько смысловых частей, изучение каждых в отдельности последующее закрепление

