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Пояснительная записка

Адаптированная рабочая программа по коррекционно-развивающему курсу «Игра. Игрокоррекция» составлена для учащегося 3 «Г» класса Кабирова Максима Дмитриевича в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования. Программа составлена в соответствии с возрастными особенностями младшего школьника. С этой целью в программе предусмотрено увеличение активных форм работы, направленных на вовлечение учащихся в динамическую деятельность. 
Коррекционно - развивающая работа включает:
- развитие познавательной активности, формирование учебных интересов;
- коррекция и развитие психомоторной сферы;
- коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы;
- коррекция импульсивности, двигательной активности;
- формирование мыслительных операций сравнения, обобщения;
- развитие общей, мелкой, артикуляционной моторики;
- развитие слухоречевой и зрительной памяти, сукцессионных функций;
- развитие звукопроизношения;
- развитие фонематического восприятия;
- развитие языкового анализа и синтеза;
- развитие лексико-грамматического строя речи;
- развитие связанной речи;
- развитие речемыслительной деятельности;
- развитие графо -моторных и каллиграфических навыков;
- развитие динамического праксиса, слухомоторной и оптико-моторной координации;
- формирование навыков самоконтроля и произвольной регуляции деятельности;
- развитие письменной речи.
Рабочая программа рассчитана на 1 час в неделю, что составляет 34 учебных часа в год. 
В развитии ребёнка наиболее важна игровая деятельность. Игра – это средство обогащения и уточнения представлений, формирования произвольности поведения. Она создаёт условия для освоения способов поведения в различных жизненных ситуациях. 
Уровень развития игровых действий является основным показателем уровня развития ребёнка.
У детей, имеющих умственную умеренную и тяжёлую отсталость, игра развивается крайне медленно и без специального обучения она ограничивается однообразными манипуляциями с игрушками, которые не имеют игрового содержания. Это обусловлено задержкой сенсомоторного развития. У данного контингента детей не сформирован потребностно – мотивационный компонент игры. В процессе специального обучения дети овладевают игровыми действиями, разными вариантами их цепочек, что важно для развёртывания сюжетных и сюжетно – ролевых игр.
      Игра – один из основных видов деятельности младшего школьного возраста. В процессе игры создаются благоприятные условия для формирования норм человеческих взаимоотношений, развитие морали ребенка и совершенствование психических процессов. В ходе игры, учащиеся приобретают навыки взаимодействия в коллективной деятельности: умение действовать сообща (навык сотрудничества), считаться с интересами других (само и взаимоконтроль), подчинять свои интересы общим (соподчинение), уступать, принимать правильное решение. Игра помогает развивать любознательность, облегчить процесс усвоения знаний, сделать любой учебный материал доступным для каждого учащегося.
            


Цели и задачи:
Цели программы:
- Способствовать психическому и личностному росту ребенка, помочь ему адаптироваться к школьным условиям.
- Развивать коммуникативные умения и навыки содержательному взаимодействию со сверстниками и взрослыми.
- Регулировать эмоциональные, нравственно-поведенческие и другие свойства психики.
Задачи программы:
- Развивать способность ребенка к эмпатии, сопереживанию.
- Развивать навыки социального поведения.
- Способствовать уверенности в себе и развитию самостоятельности.
- Формировать позитивное отношение к своему «Я», к сверстникам.
- Учить ребенка выражать свое отношение к другим людям разными способами.
- Воспитывать самостоятельность в решении поставленных задач.
- Формировать чувство принадлежности к коллективу, помочь ребенку чувствовать себя более защищенным.
- Снижение агрессивного поведения ребенка.
- Улучшение эмоционального состояния детей.
- Снижение тревоги и ряда других проблем.

Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с младшими школьниками. 
Успешное овладение знаниями в начальных классах общеобразовательной школы невозможно без интереса детей к учебе. 
Основной формой обучения в школе является урок. Строгие рамки урока и насыщенность программы не всегда позволяют ответить на вопросы детей, показать им богатство русского языка, раскрыть многие его «тайны». В этом случае на помощь приходит курс «Игра и игрокоррекция», являющийся закономерным продолжением урока, его дополнением. 
Вместе с тем широкое привлечение игровых элементов не должно снижать обучающей, развивающей, воспитывающей роли занятий.
В отборе материала к занятиям учитель должен ориентироваться на связи с программным материалом по русскому языку.
Программа данного курса позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут увидеть «волшебство знакомых слов»; понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Для успешного проведения занятий используются разнообразные виды работ: игровые элементы, игры, дидактический и раздаточный материал, пословицы и поговорки, физкультминутки, рифмовки, считалки, ребусы, кроссворды, головоломки, грамматические сказки. Дидактический материал в большинстве своем дается в стихотворной форме, что способствует его более легкому усвоению и запоминанию. Все это открывает для детей прекрасный мир слова, учит их любить и чувствовать родной язык.

Содержание учебного предмета
В работе по данной программе предусматривается проведение занятий по обучению сюжетно-ролевым, дидактическим, подвижным, коррекционно-развивающим играм.
В 3 классе коррекционно-развивающей и дидактической игре отводится две трети учебного времени, остальное время распределяется между подвижной и сюжетно-ролевой игрой поровну.
	Сюжетно-ролевая игра. В 3 классе продолжается формирование у детей умения развертывать сюжетно-ролевую игру, осуществляя несколько связанных между собой действий в логической последовательности, входить в игровую в игровую ситуацию; брать на себя роль и действовать до конца игры в соответствии с ней и сюжетом игры. Учить предварительно планировать этапы предстоящей игры, находить нужные для осуществления игрового замысла атрибуты для игры, использовать в процессе ее разнообразные элементы. Продолжать воспитывать навыки коллективной совместной игры, умение договариваться между собой о распределении ролей, взаимодействовать между собой.
Так же в сюжетно-ролевые игры входит драматизация изученных (прочитанных) сказок, сценок из школьной и повседневной жизни.
· «Магазин»;
· «Аптека»;
· «Наша дочка заболела»;
· Драматизация сказки «Репка»;
· «На почте»;
· Драматизация по сказке «Лиса и журавль».
Коррекционно-развивающая игра. В 3 классе это игры на развитие памяти, внимания, мышления, воображения, логики. Сюда относят и конструктивные игры, где у учащихся развивается пространственная ориентация, а также мелкая моторика. В 3 классе продолжается развитие у учащихся произвольного и осмысленного запоминания; развитие вербальной памяти у детей, внимания. У детей продолжает формироваться самосознание личности.
· «Переполох» (развитие памяти);
· «Кто внимательней и наблюдательней» (развитие внимания);
· «Я учитель» (формирование самосознания личности);
· Сложи картинку» (развитие интуиции);
· «Пересказ по кругу» (развитие памяти);
· «Наоборот» (развитие внимания);
· «Старенькая бабушка» (формирование самосознания личности);
· «Запоминаем, рисуя» (развитие памяти);
· «Составляем карту похода» (развитие пространственной ориентации»;
· «Сложи мозаику» (развитие мелкой моторики);
· «Смелый мальчик» (формирование самосознания личности);
Подвижная игра. В 3 классе надо продолжать совершенствовать умение организовывать свое поведение, воспитывать у детей выдержку, целеустремленность, находчивость. Продолжать использовать подвижную игру в целях развития способности воображать определенную ситуацию и действовать по ней. Действовать в игре строго в соответствии с установленными правилами, продолжать развивать умение ориентироваться в пространстве, самостоятельно выбирать нужное направление при движении.
· «Караси и щука»;
· «Передача мяча в колоннах»;
· Игра на свежем воздухе «Снежная крепость»;
· «Бездомный заяц;
· Игра-эстафета «Зов джунглей»;
· «День и ночь».
Дидактическая игра. В 3 классе продолжают использовать дидактические игры в целях умственного воспитания детей. Проводятся игры с включением группировки предметов по определенному, самостоятельно установленному признаку (цвету, форме, величине, назначению), воссозданию целостного образа предмета. Проводятся специальные игры и упражнения на развитие мышления детей.
· Игра-упражнение «Придумай слова с заданной буквой»;
· «Возможны ли такие ситуации»;
· «Исключение понятий»;
· «Угадай, что изменилось»;
· «Зоологическое лото»;
· «Решение задач на спичках»;
· «Выявление общих понятий»;
· «Перечислить объекты с заданным признаком»;
· «Танграм»;
· «Переконструирование слова»;
· «Последовательные картинки».
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Результаты освоения курса

Личностные результаты освоения учебного предмета
Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.
у учащихся будут сформированы:
- умения использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
- осознание себя как ученика
учащиеся получит возможность для формирования:
- умения обращаться за помощью и принимать помощь
Регулятивные учебные действия
Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций.
у учащихся будут сформированы:
- умения принимать и сохранять учебную задачу; 
- умения учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 
учащиеся получит возможность для формирования:
- умения проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве
Познавательные учебные действия
Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников.
у учащихся будут сформированы:
-умения пользоваться знаками, символами, предметами-заменителями;
- умения делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале
учащиеся получит возможность для формирования:
-умения наблюдать, работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание)
Коммуникативные учебные действия
Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми 
и сверстниками в процессе обучения.
у учащихся будут сформированы:
- умения адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач 
- умения обращаться за помощью и принимать помощь
учащиеся получит возможность для формирования:
- умения вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, ученик-класс, учитель-класс) 
Предметные планируемые результаты
•	проявлять интерес и положительное отношение к знакомым играм и игрушкам;
•	адекватно, в соответствии с функциональным назначением, использовать простые игрушки в процессе выполнения игровых действий;
•	действовать в процессе игры рядом, совместно, проявлять отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки во время игры;
•	отражать в играх приобретенный жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно;
•	общаться по ходу игры с помощью жестов, мимики, речи (особое внимание обращается на использование различных речевых конструкций, обращений в процессе игры);
•	выполнять игровые действия совместно со взрослым, по подражанию, по образцу, а затем по словесной инструкции.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ


	№ п\п
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	

	1.
	Подвижная игра    
«Дождик, дождик-кап,- кап-кап!»
	1
	

	2.
	Подвижная игра:
 «Добрый, зонтик»
	1
	

	3,
4.
	Предметная игра:
Обыгрывание игрушек (машины)
	2
	

	5,
6.
	Предметная игра:
Обыгрывание игрушек (куклы- голышки, 
куклы - пупсы)
	2
	

	7,
8
	Предметная игра:
Обыгрывание игрушек (животные)
	2
	

	9.
	Сюжетно-ролевая игра:
 «У нас в гостях кукла»
	1
	

	10.
	Подвижная игра:
«Прокати мяч»
	1
	

	11.
	Сюжетно-ролевая игра:
 «Уложим куклу спать»
	1
	

	12.
	Подвижная  игра: «Дети и колокольчик»
	1
	

	13.
	Сюжетно-ролевая игра:
 «Едем на автобусе»
	1
	

	14.
	Подвижная игра:
«Воробьи и машина»
	1
	

	15.
	Сюжетно-ролевая игра:
 «Кукла заболела»
	1
	

	16.
	Подвижная игра:
«Поезд»
	1
	

	17.
	Сюжетно-ролевая игра:
«Дочки-матери»
	1
	

	18.
	Предметная игра:
«Чудесный мешочек»
	1
	

	19,20.
	Сюжетно-ролевая игра:
«Семья»                                                    
	2
	

	21.
	Сюжетно-ролевая игра:
«Автобус»
	1
	

	22.
	Подвижная игра:
«Шар»
	1
	

	23.
	Сюжетно-ролевая игра:
«Магазин»
	1
	

	24.
	Подвижная игра:
«Самолеты»
	1
	

	25.
	Сюжетно-ролевая игра:
«Парикмахерская»
	1
	

	26.
	Подвижная игра:
«Зайка на полянке»
	1
	

	27.
	Сюжетно-ролевая игра:
 «Завтрак куклы Маши»
	1
	

	28.
	Подвижная игра:
«Зайка беленький сидит»
	1
	

	29.
	Сюжетно-ролевая игра:
 «Магазин одежды»
	1
	

	30.
	Театрализованная игра:
«Курочка и цыплята»
	1
	

	31.
	Сюжетно-ролевая игра:
«На приеме у врача»
	1
	

	32,33.
	Подвижная игра:
«Найди свой домик»
	2
	

	34.
	Сюжетно-ролевая игра:
«Лиса»                              
	1
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