Аннотация

Данная адаптированная рабочая учебная программа по курсу «Обеспечение  безопасности жизнедеятельности» разработана на основании:

1. Учебный план МБОУ «СОШ №50» на 2018-2019 учебный год.

2.Учебное пособие для общеобразовательных организаций «Основы безопасности жизнедеятельности. 3-4 классы.» Л.П.Анастасовой, П.В.Ижевского, Н.В.Иванова (М.Просвещение,2014) 

Программа предназначена для обучающихся 3 класса с ЗПР (вариант 7.1)
Цели: 

- конкретизация содержания образовательного стандарта с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса и возрастных особенностей младших школьников;

- формирование социального опыта школьника;

- осознание им необходимости применять полученные знания в нестандартной ситуации.

Задачи:

- развитие у детей чувства ответственности за свое поведение, бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих;

- стимулирование у ребенка самостоятельности в принятии решений и выработка умений и навыков безопасного поведения в реальной жизни.

- привитие учащимся начальных знаний, умений и навыков в области безопасности жизни; 

- формирование у детей научно обоснованной системы понятий основ безопасности жизнедеятельности; 

-выработка необходимых умений и навыков безопасного поведения в повседневной жизни в случае возникновения различных опасных и чрезвычайных ситуаций.

                                                      Особенности программы

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала детьми с ОВЗ. Представленная программа, сохраняя основное содержание образования, принятое для массовой школы, отличается тем, что предусматривает коррекционную направленность обучения.

Коррекционно- развивающие задачи:

 
При изучении данного курса решаются следующие коррекционно-развивающие задачи:

  - расширение кругозора обучающихся; повышение их адаптивных возможностей благодаря улучшению социальной ориентировки; 

 -  обогащение жизненного опыта детей путем организации непосредственных наблюдений в природе и обществе, в процессе предметно-практической и продуктивной деятельности;

  - систематизация знаний и представлений, способствующая повышению интеллектуальной активности учащихся и лучшему усвоению учебного материала по другим учебным дисциплинам;
  - уточнение, расширение и активизация лексического запаса, развитие устной монологической речи;

  - улучшение зрительного восприятия, зрительной и словесной памяти, активизация познавательной деятельности;

  - активизация умственной деятельности (навыков планомерного и соотносительного анализа, практической группировки и обобщения, словесной классификации изучаемых предметов из ближайшего окружения ученика);

 - систематизация знаний и навыков в междисциплинарных областях (краеведение, экология, гигиена, технология, экономика, труд)
Место курса в учебном плане

На изучение курса «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» в 3 классе отводится 1 час еженедельно. В год - 34 часа.

Формы, методы и средства обучения, технологии, используемые при организации образовательного процесса с целью реализации системно-деятельностного подхода.

Формы работы: индивидуальные, групповые, фронтальные. Формы организации учебного процесса: программа предусматривает проведение комбинированных уроков, уроков «открытия» нового знания, уроков отработки умений и рефлексии. 

Методы:частично-поисковый, метод проблемного изложения, исследовательский, практические методы: работа с книгой, различными источниками информации. 

В основе методики преподавания курса «Основы безопасности жизнедеятельности» лежит проблемно-поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное освоение различных способов познания окружающего. При этом используются разнообразные методы и формы обучения с применением системы средств, составляющих единую информационно-образовательную среду. Учащиеся ведут наблюдения явлений общественной жизни, выполняют практические работы, творческие задания. 

Специальные методы и приёмы:

-практические (опыты, упражнения и др.)

- наглядные: иллюстрации, демонстрация, наблюдение;

- видео-аудио методы: прослушивание, просмотр;

- информативно - рецептиные методы: рассматривание, наблюдения, экскурсия, образец педагога;

- словесные: объяснения, рассказ, беседа, инструктаж, художественное слово и др.;

-исследовательские;

- моделирование;

формирование сознания : рассказ, объяснение, разъяснение, этическая беседа;

- внушение, пример;
